Stebéjimo dél infekcin
klausimynas (SURS/ME

Riboto naudojimo licencija

Naudodamas Sig medziagg, jus (,Vartotojas”) sutinkate
su zemiau pateikiamomis sglygomis ir taisyklémis.
Vartotojui suteikiama kitiems neperduodama, neisskirting,
atSaukiama, neterminuota, riboto naudojimo licencija,
skirta naudoti Sig medziaga. Vartotojas neturi teises
visiSkai ar i$ dalies pakeisti ar modifikuoti Sios medziagos.
Vartotojas pripazjsta ir supranta, kad Tarptautinés
Skubiosios Pagalbos Dispeceriy Akademijos yra vienintelé
irisskirtiné autoriniy teisiy ir kitos su Sia medziaga susijusios
intelektinés nuosavybés savininké. Vartotojas sutinka
naudoti tik pacig naujausia Sios medziagos versijg, kurig
reguliariai patvirtina IAED. Si medZiaga saugoma pagal
Jungtiniy Valstijy ir tarptautinius autoriniy teisiy jstatymus
bei sutartis. Vartotojas negali naudoti Sios medziagos
komerciniais tikslais ar siekdamas finansinés naudos.
Si medziaga negali bati jkeliama | jokius treciyjy 3aliy
produktus, kompiuterius ar kompiuterizuotas dispecerinés
sistemas, jokiu budu modifikuojama arba perduodama
kitam naudojimui. Jokiu atveju Tarptautinés Skubiosios
Pagalbos Dispeceriy Akademijos neprisiima atsakomybes
uz bet kokig zalg, susijusig su Sios medziagos naudojimu.

Protokolg sukaré ir patvirtino IAED Standarty tarybos CBRN paspartinty sprendimy komitetas.



STEBEJIMO DEL INFEKCINES LIGOS KLAUSIMYNAS (SURS/MERS/EsoLa) J /2% 7]

AtidZiai paklausykite:
Klauskite tik pradiniame etape, kai naujasis gripo, kvépavimo taky infekcijos ar hemoraginés karstinés virusas
atsiranda konkreciose srityse:
[ keliavo per pastargsias 21 dieng (jei taip, kur?)
Pastaba: (jei kyla klausimy dél kelionés laiko) Ar kelioné jvyko apytikiai per pastarajj ménes;j?
[] patvirtinta kelioné i$ Zinomos infekcijos (,karstos") teritorijos
[ kontaktas suasmeniu, kuris keliavo i$ Zinomos infekcijos (,karstos”) teritorijos per 21 dieng
[ turéjo kontakta su serganciu gripu ar panasia liga (jei taip, kada?)
Dabar pasakykite man, ar jai/jam yra kuris nors i$ iSvardyty simptomuy:
] pamatavus kino temperatdra > 38.0° C (100.4°F)
[ karsciavimas (kambario temperattroje palietus atrodo karsta/s)

[ saltkrétis

[ gausus prakaitavimas —;:Stjsra]:a. paradyt
R . u i yii

[ nejprasti viso kino skausmai simptomai laikomi

[ galvos skausmas svarbiausiais Ebolos

] neseniai atsirades viduriavimas, vémimas arba kraujingos isskyros is burnos arba nosies  simptomais, apie kuriuos
[ pilvo arba skrandZio skausmas reikia paklausti.

O nejprastas (savaiminis/netrauminis) kraujavimas i$ bet kurios kiino vietos

O dusulys

[ nosies uzgulimas (neprakvépuoja)

[ nuolatinis kosulys

] gerkles skausmas

[J béganti arba uzgulta nosis *tesinys kitoje puséje
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Direktoriaus medicinai patvirtinti papildomi klausimai:

U
U

Ll
Klausti tik tuomet, kai jtariamas didesnés rizikos kontaktas (artimas kontaktas su serganciais
asmenimis, lavonais arba egzotiskais Afrikos gyvunais):
[] jsidGrimas adata, jsipjovimas skalpeliu arba panasus suzalojimai teikiant pagalbg Ebola sergantiems pacientams
] kraujo arba kity organizmo skysciy patekimas j akis, nosj arba burna (gleivines) teikiant pagalbg Ebola sergantiems
pacientams
[0 odos kontaktas su Ebola serganciu pacientu arba jo kraujo ar kity organizmo skysciy patekimas
[ tiesioginis kontaktas su mirusiojo kinu be asmeniniy apsaugos priemoniy vietoveéje, kur prasidéjo
Ebolos protrakis
[0 kontaktas su SikSnosparniais, grauzikais ar primatais (ne Zzmonémis) Afrikoje arba neseniai atveztais i$ Afrikos

Infekcijos profilaktikos instrukcijos:
[ (Izoliuokite) Nuo Siol niekam neleiskite su ja/juo artimai kontaktuoti.

Direktoriaus medicinai patvirtintos specialios instrukcijos:
O

O

O
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STEBEJIMO DEL INFEKCINES LIGOS KLAUSIMYNAS (SURS/MERS/EBOLA)

Sutrumpinimai

EVL = ebolos viruso sukelta liga
SILS klausimynas = stebéjimo dél
infekcinés ligos

klausimynas
CDC = ligy kontrolés centrai, JAV
PSO = Pasaulio sveikatos organizacija

SURS = sunki respiraciné infekcija
MERS = Artimuyjy Ryty respiracinis
sindromas

Pareiskimas dél SIL klausimyno
Tarptautiniy Skubiosios Pagalbos

Dispeceriy Akademijy CBRN paspartinty

sprendimy komitetas dispecerinéms

skirta medziagg apie Ebolg ir stebéjimo

klausimyng pradéjo atnaujinti 2014 m.

rugpjlcio pradzioje, 0 2014 m. spalio 10

d.isleido Ebolai skirta Stebéjimo dél
infekcinés ligos (SIL) klausimyna, kuris

gali buti naudojamas visame pasaulyje.
Akademijos patarimas dél klausimyno

naudojimo

Ebolos viruso ligai isplitus uz Vakary
Afrikos riby, ji neprognozuojamai gali
pasireiksti naujose vietoveése, todél dél
atvejy, kada naudoti §j Klausimyna ir
Siame Klausimyne pateikty klausimy

apimties turi nuspresti vartotojas (jei
yra galimybe, tai kontroliuoja direktorius
medicinai).

Kai stebéjimui naudojama speciali
programiné jranga, pavyzdZiui,
FirstWatch”, gali kilti noras surinkti daugiau
informacijos, kad bty galima nustatyti Sio
Klausimyno prognostine verte ir nauda.
Tokj sprendima vietoje turi priimti GMP
specialistai, uz visuomenés sveikatg
atsakingi pareigtnaiir gydytojai.

Taisyklés

1. Siame klausimyne nereikalaujama
uzduoti tam tikra klausimy skaiciy
ar pateikti juos tam tikra tvarka.
Geografiniu poZilriu, paskutiniy
kelioniy vietovés gali keistis arba
bet kurig dieng prarasti aktualuma.

2. |staigos sprendimui paliktos trys
tuscios vietos ,direktoriaus
medicinai patvirtintiems”
klausimams. Kadangi ProQA jy
negali atpazinti, kiekvieng klausima
turite i$ anksto apibrézti direktoriaus
medicinai patvirtinta tvarka.

3. Prasidéjus EVL pakilimui, kasdien
patikrinkite IAED svetaine dél
naujieny ar dispeceriams skirty

o)
rekomendacijy, kol visuomenés
sveikata stabilizuosis. Atnaujinimai
SIL Klausimyne gali bati paskelbti
bet kuriuo metu:
www.emergencydispatch.org

4. Cia yra keli klausimai, susije su kiino
temperatiros pakilimu - viename
tiksliai klausiama apie iSmatuota
temperatara, kuri lygi arba
aukstesné nei 38.0 C/100.4 F, o kiti
trys klausimai apie temperatdra yra
,Ppakaitiniai”: kars¢iavimas (atrodo
karstas lie¢iant kambario
temperatiroje), Saltkreétis ir
nejprastas prakaitavimas. Pagal jisy

1stai?(os tvarka vienas teigiamas

atsakymas j bet kurj i3 Siy klausimy
gali eliminuoti butinybe pateikti
likusius klausimus.

5. SIL klausimynas Siuo metu néra
paleidziamas automatiskai is né
vieno Pagrindinio Nusiskundimo
Protokolo. IAED rekomenduoja, kad
iSvardyti baty pirmos pakopos
protokolai, dél kuriy nusprendziama
vietoje: 1,18, 21 ir 26. Antros
pakopos protokolai: 6, 10 ir 32; kita
vertus, $ie nustatymai gali pasikeisti
bet kuriuo metu.
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|spéjimai

SIL klausimyno turinys, formatas ir/ar
naudojimo bet kuriuo metu gali
pasikeisti. Svarbu, kad JUs ir Jasy
jstaiga stebétumet atnaujinimus ir
bent kartg per dieng apsilankytumét
IAED svetainéje. Nei IAED, nei PDC, be
pranesimy svetainéje, nejsipareigoja
licencijuoty vartotojy ar Klausimyna
naudojanciy jstaigy individualiai
informuoti apie atnaujinimus ar
pokycius, kurie dél iy ligy protrukiy,
epidemijy ar pandemijy specifikos
vyksta labai greitai.

Kadangi ,gimtoji“ IAED kalba yra
Siaurés Amerikos angly kalba (NAE),
Akademija ir jos CBRN paspartinty
sprendimy komitetas turi priimti
greitus ir sudétingus sprendimus

dél vertimy j kitas kalbas ir dialektus
tvarkos bei laiko, jy prieinamumo,
atsizvelgiant j greitai besikeiciancias
salygas protrukiy vietose ir vyriausybés

rekomendacijas. Tai grei¢iausiai nulems

bidsimy leidimy eiliskumg ir prioritetus.

Ebolos viruso liga (EVL)

EVL yra labai sunki liga, kurios
sukéléjai gyvena egzotiniy gyviny
populiacijose keliose Afrikos vietose.
Mirstamumas paskutinio protrukio
metu sieké 55% - 60%.

Nejrodyta, kad EBL galéty buti
perduodama oro laseliniu keliu, bet ji
plinta kontaktuojant su infekuotais
paciento kino skysciais, jskaitant ir
prakaita. Taciau dél greity viruso
mutacijy ateityje plitimo badas gali
pasikeisti.

Skirtingai nuo ankstesniy virusiniy
ligy protrakiy ir pandemijy, Ebolos
pozymiai ir simptomai i$ pradziy
atrodo maziau susije su kvépavimo
takais ir labiau susije su virskinimo
traktu, o paskutinéje ligos stadijoje,
pasireiskia savaiminis kraujavimas is
jvairiy kiino viety.

CDC ir PSO duomenimis, Inkubacinis
EVL periodas (latentinis periodas, kol
néra simptomy) gali trukti nuo 2 iki 21
dienos (vidutiniskai nuo 8 iki 10 dieny).
|prastai liga progresuoja Zzemiau
aprasyta tvarka:

- 1-3dienos: gripa primenantys

simptomai, karsciavimas

viduriavimas, vémimas,
Zemas kraujospudis
gausus vidinis/iSorinis
kraujavimas, organy
nepakankamumas,
koma, mirtis

Paskutinémis ligos stadijomis pries
mirtj pasireiskia viso kiino tinimas,
kraujavimas po oda, didziulis skysciy
netekimas ir organy nepakankamumas.

- 4-7 dienos:

- 7-10 dienos:

Spausdinimo instrukcijos

Norédami atspausdinti SIL klausimyno
kortele, spausdintuvo nustatymuose
pasirinkite 2 ir 3 puslapius ir spausdinima
ant abiejy pusiy. Atspausdintg lapa
perlenkite pusiau, kad pirmieji klausimai
pUty isorinéje puséje.

Kad apkirptumét istraukiama skirtuka,
pasinaudokite kita iStraukiama kortele ir
pagal jg apkirpkite
krastus. Skirtuka
sutvirtinkite
permatoma lipnia
juosta ir apkirpkite
dar karta.
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